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Link do produktu: https://www.sport-kom.pl/abx01-arm-blaster-przyrzad-do-cwiczenia-bicepsow-hms-p-70893.html

ABX01 ARM BLASTER PRZYRZAD

DO CWICZENIA BICEPSOW HMS
m Cena 97,56 zt

Numer katalogowy 17-62-022
Kod EAN 5907695522860

Opis produktu

ABX01 HMS - przyrzad do ¢wiczenia bicepséw. Arm blaster to urzadzenie, dzieki ktéremu podpierajac rece podczas ¢wiczen z
obcigzeniem zapewniamy idealne ugiecie przedramion, a tym samym maksymalizujemy skutecznos¢ treningu. ABX01 pozwala
na skuteczng izolacje bicepsa, ktéra pozwala uniknag¢ efektu niedotrenowania i stagnacji treningowej. Jest to sytuacja, ktéra
bardzo czesto pojawia sie podczas ¢wiczeh przedramion - wspomagajac sie innymi partami miesni (kotysanie, pomaganie
sobie barkami itp.) nie dostarczamy odpowiedniej dawki wysitku do bicepséw. Dodatkowym atutem tego przyrzadu jest
stabilizacja torsu oraz zmniejszone do minimum ryzyko powstawania kontuzji wskutek btedéw technicznych. Przyrzad posiada
regulowang tasme, ktéra pozwala na swobodne dopasowanie go do wzrostu uzytkownika. Specyfikacja: Materiat: stal, neopren
Szerokosé: 584 mm Wysokos¢: 89 mm Uwagi: Gwarancja 24 miesigce
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