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Link do produktu: https://www.sport-kom.pl/dd11-drazek-do-podciagania-hms-p-70698.html

DD11 DRAZEK DO PODCIAGANIA

(R S Cena 228,66 zt
Numer katalogowy 17-45-021
Kod EAN 5907695540444

Opis produktu

DD11 HMS to drazek do podciggania. Nie wymaga montazu, jest natychmiast gotowy do uzycia. Dziata na zasadzie dZzwigni.
Wystarczy odblokowa¢ haki i zablokowa¢ go miedzy futryna, a oScieznica. Piankowe uchwyty gwarantujg komfort chwytu i
chroniag przed powstaniem odciskéw. Zabezpieczenia na drazku, zapobiegajg uszkodzeniu ramy drzwi. Zakrzywione uchwyty
na koncach drazka, wspomagajg naturalny ruch przyciggania tokci do tutowia, w trakcie podciggania. Podcigganie jest
trudnym, ale bardzo rozbudowujgcym sylwetke ¢wiczeniem. W trakcie ruchu angazujemy do pracy miesnie przedramienia,
bicepséw, miesnie brzucha jako stabilizator i oczywiscie cata grupe miesni plecéw, na czele z najszerszym grzbietu. DD11 HMS
jest $wietnym rozwigzaniem, do domowego treningu. Specyfikacja: Materiat: stal, NBR Wymiary: 109 x 34 x 27 cm Srednica:
30 mm Maksymalne obcigzenie: 200 kg Uwagi: Nie przeznaczony do uzytku komercyjnego Gwarancja 24 miesigce
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