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DPS01 DYSKI POŚLIZGOWE SLIDE
HMS
Cena 34,55 zł

Numer katalogowy 17-45-050

Kod EAN 5907695536010

Opis produktu
DPS01 HMS to dyski poślizgowe do treningu z ciężarem własnego ciała. Sprawdzą się w treningu praktycznie całego ciała,
zaczynając od mięśni klatki piersiowej i barków, przez plecy i brzuch aż do mięśni nóg. Dyski ślizgają się po parkiecie dzięki
czemu mamy możliwość wykonania wielu ćwiczeń, jednak nawet przy najprostszym ćwiczeniu, poślizg będzie sprawiał, że
dużo bardziej zaangażujemy mięśnie stabilizujące. DPS01 HMS sprawdzą się w każdym rodzaju treningu, będą również
świetnym uzupełnieniem klasycznego treningu siłowego. Specyfikacja: Materiał: PP, SBR Wymiary: 19 x 19 x 0,7 cm Uwagi:
Nie przeznaczony do użytku komercyjnego Gwarancja 24 miesiące
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