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FSBM01 SET ZESTAW DO
MASAŻU WAŁKI/PIŁKI HMS
Cena 90,45 zł

Numer katalogowy 17-39-100

Kod EAN 5907695531596

Opis produktu
FSBM01 SET no zestaw do masażu. W jego skład wchodzą dwa rollery, pojedyncza oraz podwójna piłka do masażu. Piłki służą
do rozluźniania nadmiernie napiętych punktów mięśniowo-powięziowych. Są bardzo łatwe w użyciu. Wystarczy przyłożyć ją do
twardego podłoża, np. ściany lub podłogi, tak, żeby ustabilizować jej ruch, następnie uciskać wybrane punkty na ciele.
Używając piłek do masażu możemy dotrzeć nawet do najtrudniej dostępnych partii mięśni. Ich skuteczność zawdzięczamy
niewielkim rozmiarom, dzięki którym możliwy jest precyzyjny ucisk punktów spustowych, czyli źródła bólu. Rollery natomiast
znajdujące się w zestawie to idealne przyrządy służące do automasażu. Krótka sesja rollowania pomaga rozluźnić całe ciało a
konkretnie powięzi , które na skutek przeciążenia tracą elastyczność (przyklejają się do mięśni), utrudniając przepływ krwi.
Wałek pozwala rozładować napięcie mięśniowe, zniwelować zakwasy, poprawić elastyczność oraz krążenie w masowanym
miejscu. FSBM01 to idealny wybór dla każdego sportowca na każdym poziomie zaawansowania. Specyfikacja: Materiał: EPP
Wymiary: Pojedyncza piłka: średnica 8 cm Podwójna piłka: 12x24 cm Roller 1: 5,3x15cm Roller 2: 15x30 cm Twardość w skali
Shore'a: 55 Maksymalne obciążenie: 250/100 kg Skład zestawu: Pojedyncza piłka do masażu Podwójna piłka do masażu Dwa
rollery o różnych wielkościach Uwagi: Gwarancja 24 miesiące
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