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Guma Fitness SMJ Heavy żółta
GB-S 2109
Cena 55,88 zł

Numer katalogowy G0836

Kod EAN 5900741923826

Producent Smj

Opis produktu
GUMA FITNESS SMJ HEAVY żółta GB-S 2109

 

Guma lateksowa z dwoma uchwytami to proste urządzenie do ćwiczeń większości partii ciała. Taśma rozciąga
się pod wpływem siły zmuszając mięśnie ćwiczącego do zwiększenia wysiłku. Jest zastosowanie jest bardzo
szerokie, od ćwiczeń ogólnorozwojowych zastępujących ćwiczenia na maszynach, które mogą Państwo znaleźć
na siłowni, poprzez ćwiczenia rozciągające i techniką pilates.

 

Proponowana przez nas taśma w kolorze żółtym przeznaczona jest dla osób, dla których używanie taśmy w
kolorach czerwonym i niebieskim było zbyt mało wymagające. 

 

Guma idealnie nadaje się do zrzucania zbędnej tkanki tłuszczowej. Dużym atutem są uchwyty, które pomagają
w stabilnym umieszczeniu ręki lub nogi w trakcie wykonywania ćwiczeń.

 

 

PARAMETRY TECHNICZNE:

- Guma lateksowwa

- Wymiary: 11,5mm x 5,5mm x 148mm

- Przeznaczona dla dzieci od lat 14
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