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Link do produktu: https://www.sport-kom.pl/nkul0-pilka-lekarska-10-kg-hms-p-70563.html

NKU10 PILtKA LEKARSKA 10 KG
HMS

Cena 253,05 zt
Numer katalogowy 17-41-043
Kod EAN 5907695540086

Opis produktu

Pitka z uchwytem NKU HMS to potaczenie zalet treningu z hantlami i pitkami lekarskimi. Dzigki jej wygodnym,
antyposlizgowym uchwytom, mozemy swobodnie wykona¢ przy jej uzyciu, ¢wiczenia na kazda grupe miesniowa. Beda
ciekawa alternatywa dla treningu z hantlami. Wykonamy z ich udziatem, wszystkie ¢wiczenia co ze zwyktg pitka lekarska,
jednak dzieki uchwytom, ¢wiczenia bedga nieco tatwiejsze. Znajdg swoje zastosowanie, w treningu kazdego rodzaju. Dzieki nim
wzrost sity, wytrzymatosci, zwiekszenie koordynacji i ruchomosci w stawach nie bedzie problemem. Czesto wykorzystywane sg
réwniez, w rehabilitacji po urazach. Pitki wykonane sg z bardzo trwatej gumy odpornej na uderzenia czy tarcie, daje to
gwarancje dtugotrwatego uzytkowania. NK HMS wystepuja w obcigzeniach 3, 5, 7, 10 kg. Specyfikacja Kolor: czarny Srednica
(mm): 230 Materiat wewnetrzny (wypetnienie): piasek Materiat zewnetrzny (pokrycie): guma Waga (kg): 10 Uwagi Gwarancja
24 miesigce
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