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Link do produktu: https://www.sport-kom.pl/s3088-green-2w1-stepper-z-linkami-hms-p-70288.html

S3088 GREEN 2wl STEPPER Z
LINKAMI HMS

Cena 320,13 zt
Numer katalogowy 17-22-050
Kod EAN 5907695518382

Opis produktu

Stepper S3088 HMS to kompaktowe urzgdzenie, ktére pozwala wyrzezbi¢ zarédwno dolne, jak i gérne partie ciata. Cecha
charakterystyczng tego modelu jest funkcja ¢wiczeh w dwdch ptaszczyznach - pionowej, czyli w gére i w dét, oraz skosnej,
czyli do wewnatrz i na zewnatrz. Model S3088 HMS posiada czytelny wyswietlacz, za posrednictwem ktérego mozemy $ledzic¢
wyniki naszego treningu. Wystarczy jeden rzut oka - nie trzeba przerywac ¢wiczen, by sprawdzi¢ liczbe wykonanych
powtdrzen, spalonych kalorii czy czas. Z kolei solidne metalowe ramy i antyposlizgowa powierzchnia na stopy dbajg o
stabilnos¢ i bezpieczehstwo podczas treningu. Regularne ¢wiczenia na stepperze przyspieszg spalanie tkanki ttuszczowej na
udach, biodrach i w okolicach talii. Trening wzmocni miesnie obreczy biodrowej, ud (gtéwnie miesnie czworogtowy i
dwugtowy), miesnie podudzia, posladki i miesnie brzucha. Dzieki dotaczonym do zestawu linkom, korzystajac ze steppera
53088 HMS oprécz pracy nég, mozna zaangazowac réwniez miesnie ramion i przedramion. Cwiczenia na stepperze polecane
sg wszystkim, bez wzgledu na wiek czy sprawnos¢ fizyczng. To efektywne i szybkie spalanie tkanki ttuszczowej przy
jednoczesnym wzmacnianiu miesni oraz ogdlnej poprawie kondycji. Specyfikacja Wymiary produktu: dtugosé: 45 cm
szerokos¢: 48 cm wysokos¢: 24 cm dtugosé pedatéw: 35 cm diugos¢ powierzchni antyposlizgowej: 29 cm szerokos¢ pedatéw:
12,5 cm rozstaw pedatéw: 22 cm wysokosé kroku w pionie: 36,5 cm wysokos$¢ kroku w skosie: 31,5 cm Dwa cylindry
hydrauliczne Dwa ekspandery do ¢wiczen: dtugos¢ linek: 92 cm szerokos¢ raczek: 11 cm Komputer z ekranem LCD
Maksymalne obcigzenie produktu: 100 kg Waga: 11 kg Brak mozliwosci zmiany oporu pedatéw Funkcje: Przyrzad do ¢wiczenia
miesni ndg, posladkéw oraz gérnych partii ciata Funkcje komputera: czas licznik krokéw liczba powtdrzen na minute spalane
kalorie skan Uwagi Gwarancja 24 miesigce
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