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Opis produktu

S8004 HMS to stepper skosny z kolumna. Jego cecha wyrdzniajgca jest funkcja treningu w ptaszczyznie skosnej. Ponadto
produkt posiada regulowang kolumne, dzieki ktérej osobie ¢wiczacej tatwiej bedzie utrzymad réwnowage podczas treningu.
Cwiczenia przy wykorzystaniu ptaszczyzny skoéniej zwiekszaja wszechstronno$é efektéw, jak rowniez przyspieszaja spalanie
zbednej tkanki ttuszczowej oraz cellulitu. Warto przeplatac¢ ¢wiczenia wykorzystujace ruch pionowy z ruchem sko$nym, jest to
sprawdzony sposdb na kompleksowe wzmocnienie miesni obreczy biodrowej, ud, podudzia, brzucha i posladkéw. Mechanizm
wyboru ptaszczyzny ¢wiczeh dziata intuicyjne co pozwala szybko przetaczad sie pomiedzy nimi w zaleznosci od swoich
preferencji. W celu zwiekszenia satysfakcji uzytkownika stepper S8004 HMS zostat wyposazony w linki stuzgce do pracy nad
gérnymi partiami ciata. Dla poprawienia rezultatu ¢wiczen warto pamietac réwniez o nich! Linki pozwalaja rozszerzy¢
aktywnos¢ fizyczng catego ciata, poprawiajac w ten sposéb efekty treningu jednoczesnie skracajac czas niezbedny do spalenia
zatozonej liczby kalorii. Produkt zostat wykonany z materiatéw najlepszej jakosci. Jego zaleta jest mozliwos$¢ regulacji oporu -
regulacji wysokosci stopni, a wiec i poziomu trudnosci. Wysokos¢ przedniej kolumny jest regulowana za pomocga pokretta.
Cwiczenia na stepperze polecane sa kobietom i mezczyznom w kazdym wieku. To efektywne i szybkie spalanie kalorii przy
jednoczesnym wzmacnianiu miesni oraz ogdlnej poprawie kondycji. Specyfikacja Przyrzad do ¢wiczehn miesni nég oraz
posladkéw Kolumna z uchwytami Ekspandery Regulacja oporu - regulacja wysokosci stopni Komputer: czas odliczanie liczba
powtdrzen na minute kalorie scan Dane techniczne Dwa cylindry hydrauliczne Wymiary produktu: dtugosé: 40 cm szerokos¢:
43 cm wysokos¢: min 101 cm - max 113 cm Regulowana wysokos$¢ kolumny (za pomoca pokretta): 6 stopni regulacji (co 2,4
cm) min 101 cm - max 113 cm Regulowana wysokos$¢ kolumny (za pomocg pokretta) Maksymalne obcigzenie produktu: 100kg
Waga: 10 kg Brak mozliwosci wyboru ptaszczyzny ¢wiczeh Brak mozliwosci zmiany oporu pedatéw Uwagi Nie przeznaczony do
uzytku komercyjnego Gwarancja 24 miesigce
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