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TPO1 D. GRAY 0.75 x 150 x 1500
MM TASMA PILATES HMS

Cena 19,31 zt
Numer katalogowy 17-34-021
Kod EAN 5907695508093

Opis produktu

TPO1 HMS to guma do ¢wiczen dajaca wiele mozliwosci skutecznego treningu dolnych i gérnych miesni ciata. Gtéwng zaleta
produktu jest jego trwatos¢. Gwarantuje jg wysoka jako$¢ materiatéw wykorzystanych podczas produkcji. Praca z gumami jest
forma treningu chetnie wykorzystywana w klubach fitness oraz zalecang przez treneréw personalnych. TPO1 HMS stuza do
wykonywania ¢wiczen ogdlnorozwojowych i rehabilitacyjnych. Produkt stanowi tez idealny dodatek do treningu aerobowego.
Regularne korzystanie z gum poprawia kondycje, zwieksza elastycznos¢ stawdw oraz pomaga spali¢ zbeda tkanke ttuszczowa.
Niewielkie rozmiary w potaczeniu z ich uniwersalnoscia, sprawiaja, ze jest to idealny przyrzad do uzytku domowego. Wystarczy
niewielka przestrzen, by za ich pomoca wykona¢ dowolnie dobrany zestaw ¢wiczen. Docenig je réwniez osoby poszukujace
przyrzadu, ktéry pomoze im przeprowadzi¢ szybkg rozgrzewke przez wtasciwym treningiem. Specyfikacja Wymiary: dtugos¢:
1500 mm szerokos$¢: 150 mm grubosé: 0.75 mm Zakres obcigzenia: 16 kg Kolor: szary Uwagi Gwarancja 24 miesigce
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