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UW16 UCHWYT HMS
Cena 131,10 zł

Numer katalogowy 17-62-166

Kod EAN 5907695522563

Opis produktu
UW16 HMS to gryf obrotowy przeznaczony do treningu na wyciągu górnym i dolnym. Można wykorzystać go do całej gamy
ćwiczeń na różne grupy mięśniowe górnych partii ciała, zaczynając od małych grup mięśniowych, jak biceps i triceps, przez
przedni i boczny akton mięśni naramiennych, aż po mięśnie najszersze i prostownik grzbietu. Jego długość gwarantuje wiele
możliwości chwytu, od bardzo wąskiego do bardzo szerokiego. Dzięki temu przy wykonywanym treningu gryf zagwarantuje
rozwinięcie mięśni na różnych długościach ich przyczepów. Skrajne rękojeści ustawione są w chwyt neutralny, dzięki temu w
trakcie ćwiczenia pozwoli zaangażować alternatywne przyczepy mięśniowe. Uchwyt zrobiony są z wysokiej jakości stali, co
pozwala na trening ze znacznym obciążeniem. Dodatkowo chropowata rękojeść zapobiega wyślizgnięciu się przyboru z rąk,
jednocześnie wymagając mocniejszego chwytu, co pozwala rozbudować także mięśnie przedramienia. Model UW16 HMS
pozwoli łatwo i symetralnie rozbudować grupy mięśniowe. Przeznaczony do wyciągu górnego i dolnego Specyfikacja Materiał:
chromowana stal Długość części chwytnej (mm): 142, 190 Średnica części chwytnej (mm): 25 Ilość miejsc chwytnych: 4
Rozstaw rękojeści (mm): 360, 835 Uchwyt: radełkowany Wymiary: długość (mm): 163 szerokość (mm): 854 wysokość (mm):
38 średnica (mm): 25 Średnica otworu (mm): 15 Waga produktu (kg): 4.79 Uwagi Gwarancja 24 miesiące
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